Wer braucht Kinesiologie

Sie ist fiir Menschen geeignet,
die ihr Leistungspotenzial
ausschopfen machten und die
Verantwortung fiir ihre Gesun
und ihr Wohlbefinden selbst if
Hand nehmen wollen.
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Was ist Kinesiologie?

Die Kinesiologie arbeitet mit Hilfe de

s Muskeltests

und weiteren Techniken an Ursachen k&rperficher

und seelischer Ungleichgewichte,
Blockaden.
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Meine Aufgabe ist, diese zu finden und aufzuldsen

Welches Ziel hat die Kinesiologie]?

Sie hilft Krankheitsursachen aufzufing
lsschen. Auflerdem unterstiitzt sie Me
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schen bei der

Bewiiltigung von Stress, Lernproblemen, Angsten

und Sorgen.

Brain Gym® (Gehirngymnastik)

Diese Richtung der Kinesiologie wu
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NAET Allergictherapie

NAET steht fur Nambudripads Allergie
Eliminierungs Technik, entwickelt von Dr, Devi
Nambudripad.

NAET  verbindet verschiedene  bekannte
Elemente aus der Naturheilkunde, wie
Akupressur,  Kinesiologie und  Wirbel-
mobilisierung.

Da diese Therapiemethode nicht invasiv ist kann
sie fiir alle Altersgruppen eingesetzt werden.
Die Dauer der Therapie hidngt von der Anzahl
und der Schwere der Allergien ab. Die
Allergene miissen dabei in einer bestimmten
Reihenfolge behandelt werden und anschlieBend
muss der behandelte Stoff fir 25 Stunden
gemieden werden.

Ziel der Behandlung ist eine dauerhafie
Linderung oder sogar Beseitigung der
Symptome, in vielen Tillen lassen sich auch
durch  Bluttests die  Reduzierung  der
spezifischen Antikérper nachzuweisen.

Weitere Informationen:
www.naet-allergie-therapie.de

Psychosomatische Energetik ( PSE)

Bei dieser Methode, entwickelt von Dr. Rainer
Banis, wird mit Hilfe des Reba- Testgerites
feinstoffliche Energie gemessen. Dadurch wird
ermittelt, welche inneren und dufleren Hemmnisse zu
einer Beeintriichtigung des Energieflusses fithren.
Das konnen duflere Ursachen sein wie Toxine oder
ein falscher Bettplatz oder aber seelische Probleme
wie Kummer, Sorgen und Stress.

Konflikte und Traumata, die nicht verarbeitet werden
konnen, werden verdriingt und filhren ein Eigenleben
als energetisches Anhiéingsels auf Kosten der Energie
ihres Tragers, d. h. der Konflikt hingt an seinem
Wirt und saugt dessen Energie.

Durch das Reba- Testgerdt lassen sich diese tief
verborgenen  seelischen  Konflikte, die den
Energiefluss  blockieren, testen. Mit Hilfe von
speziell ausgetesteten homdapathischen
Medikamenten werden diese Konflikte dann
behandeli.

Die Kernthese der PSE besagt, dass unverarbeitete
seelische Konflikte zu bleibenden Energieblockaden
fiihren.

Weitere Informationen:
www.rubimed.com



